
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Baby Friendly Hospital – Bolnica prijatelj beba 

Odjeljenje za ginekologiju i akušerstvo 
Odsjek za neonatologiju i porodiljstvo 

 
 

DOJENJE U 10 KORAKA 
NA BABY- FRIENDLY NAČIN 
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Pripremila 
Dr. Jasmina Šlaku 
Dr. Merjem Ridžal 

  

 
 
 

Lektorisanje, dizajn i tehnička obrada 
OBIED 

 
 

Mi smo Vaši prijatelji  

od prvog trenutka ! 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

JU Opća bolnica  
„Prim.dr. Abdulah Nakaš“ 

Kranjčevićeva 12 
71000 Sarajevo 

Bosna i Hercegovina 
www.obs.ba 

 
Baby Friendly Hospital – Bolnica prijatelj beba 

Odjeljenje za ginekologiju i akušerstvo 
Odsjek za neonatologiju i porodiljstvo 

 
Telefon 

+387 33 285-287 
 

e-mail 
neonatolog@obs.ba 

 

http://www.obs.com/


 

 

 

 

 

 

 

Dobro došli 

 u Baby Friendly Hospital! 

 

 

 

 

 
 

 

 

Dobro došli  

u Bolnicu prijatelj beba ! 

 

 

 

 

Dobro došli  

u Bolnicu prijatelj beba ! 

 

 

   

 

 
 

 

 

Dobro došli 

 u Baby Friendly Hospital! 

 
 

Dojenje u samo 10 koraka 

na baby-friendly način 

 

 

Mi  podržavamo i promovišemo dojenje. 
 

Mi se brinemo da  se majke već u vrijeme 

trudnoće pripremaju za dojenje. 
 

Mi  novorođenče polažemo odmah poslije 

rođenja na majčin stomak tako da bude 

ostvaren prvi kontakt. 
 

Mi omogućujemo boravak u istoj sobi majke i 

bebe da bi majke naučile znakove gladi 

djeteta, te kako se brinuti za dijete. 
 

Mi podržavamo dojenje na zahtjev, a ne 

prema rasporedu. 
 

Mi ne koristimo dude i dude-varalice jer one 

mogu dijete odvratiti od sisanja. 
 

Mi pokazujemo majkama kako naučiti 

ispumpavanje majčinog mlijeka ukoliko se 

privremeno odvoji od svoga dijeteta. 
 

Mi roditeljima dajemo informacije kome se 

mogu obratiti ako imaju pitanja o dojenju ili 

nastalim problemima. 
 

Mi imamo obučeno osoblje koje će Vam 

pomoći da Vi i Vaša beba postanete skladan 

dojenački par. 
 

Mi ne reklamiramo proizvode koji zamjenjuju 

majčino mlijeko. 


